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Примерное расписание организованной образовательной деятельности  на 2023-2024 учебный год 
 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

№2 
мл.гр 
 
 

№5 
мл.гр. 

№9 
стар. гр. 

№10 
подг. гр. 

№4 
2 гр. ранн. возр. 

№7 
сред.гр. 

№6 
старш.гр. 

№11 
подг.гр. 

9.00-9.15  
ФИЗО 
 
9.45 – 10.00 
Худ. творчество 
(Рисование) 
 
 

9.00-9.15  
Музыка 
 
 
 
9.45-10.00 
Худ. творчество 
(рисов.) 
 
 
 
 

9.00-9.25 
Математическое 
развитие 
 
9.35-10.00 
Музыка  
 
10.15-10.40 
Худ. творчество 
(Рисование) 
 
  
 

9.00-9.30 
Ознакомление с 
окружающим 
миром 
 
9.45-10.15  
Развитие речи 
 
10.30-11.00 
ФИЗО  
 
15.00-16.00 ЛФК  

9.00-9.10  
Развитие речи 
 
 
10.30-10.40  
ФИЗО ( пр.) 

9.00-9.20 
Ознакомление с 
окружающим 
миром 
 
9.30-9.50 
ФИЗО 

9.00 - 9.25 
Развитие речи  
 
9.45-10.10 
Худ. творчество 
(рисование) 
 
 
 

9.00-9.30 
Ознакомление с 
окружающим 
миром 
 
9.40-10.10 
Худ. творчество 
(Рисование) 
 
10.20-10.50 
Музыка  
  
 

15.30.ОБЖ. Здоровьесбережение 
 

В
то

рн
ик

 

 9.00-9.15 
 Музыка 
 
9.45-10.00 
Развитие речи 
 
10.45-11.00 
ФИЗО (пр.) 
 

9.00-9.15 
Математическое 
развитие 
 
9.45-10.00 
ФИЗО 
 
 
 
 

9.00-9.25 
Развитие речи  
 
9.45-10.10  
Ознакомление с 
окружающим 
миром 
 
11.10-11.35 
ФИЗО ( пр.) 
 

9.00-9.30 
Математическое 
развитие 
 
9.45-10.15  
Худ. творчество 
(Рисование) 
 
10.35-11.05 
Музыка 
 
  

9.00-9.10 
Ребёнок и 
окружающий мир 
 
 15.30-15.40 
ФИЗО 

8.55-9.15  
Развитие речи 
 
9.25-9.45 
Музыка  
 
10.00-10.20 
Конструировани
е/ ручной труд 
 

8.50 - 9.15 
ФИЗО 
 
9.25-9.50 
Конструирование/ 
ручной труд 
 
10.00-10.25 
Музыка 
 
10.30-11.30 ЛФК 

9.00-9.30 
Математическое 
развитие 
 
9.45-10.15 
Развитие речи 
 
10.25-10.55 
ФИЗО  
 
 
 
 

 
15.30. Художественное чтение. Театрализованная деятельность 

 



С
ре

да
 

9.00-9.15 
Математическое 
развитие 
 
9.45-10.00 
Конструирование/ 
ручной труд 
 
 
 

9.00-9.20 
Развитие речи 
 
 
9.25 – 9.40 
Музыка  
 
 

 8.50-9.15 
Развитие речи  
Основы 
грамотности. 
 
9.25-9.50 
Худ. твор-во 
(Лепка/ 
Аппликация) 
 
10.00 – 10.25 
Музыка  
 
16.15-16.40 
Логопедич. час 

9.00-9.30 
Развитие речи 
Основы 
грамотности. 
 
9.45-10.15 
Худ. творчество  
(Лепка/ 
Аппликация/ 
Ручной труд)  
 
10.30-11.00 
ФИЗО 

9.00-9.10 
Музыка  
 
15.30-15.40 
Худ. творчество 
(рисование) 
 
 

9.00-9.20 
 ФИЗО 
 
9.45-10.05 
Математическое 
развитие 
 
 15.00-16.00 
ЛФК 

9.00-9.25  
Развитие речи. 
Основы 
грамотности. 
 
9.45.-10.10 
Худ. творчество 
(рисование) 
 
11.10-11.35 
ФИЗО (пр.) 
 
 

9.00-9.30 
 Развитие речи 
Основы 
грамотности. 
 
9.45-10.15 
Конструирование/ 
робототехника 
 
10.35-11.05 
Музыка 
 
15.15 – 16.45 
Ортопедический 
час 

 
15.30 Развлечения по группам 

Ч
ет

ве
рг

 

9.00-9.15  
Музыка  
 
 
9.45-10.00 
Ознакомление с 
окружающим 
миром 
 
 
 

9.00-9.15 
Ознакомление с 
окружающим 
миром 
 
9.45 – 10.00 
Конструирование/ 
ручной труд 
 
10.30-10.50 
 ФИЗО  
( пр.) 

9.00-9.25 
Конструировани
е/ ручной труд 
 
9.35-10.00  
ФИЗО 
 
10.00-11.00 ЛФК 

9.00-9.30 
Математическое 
развитие 
 
9.45-10.15 
 Худ. творчество 
(Рисование) 
 
11.00-11.30 
ФИЗО ( пр.)  

9.00-9.10  
Развитие речи. 
Художественная 
литература. 
 
15.30-15.40 
Худ. творчество 
(Лепка/конструир
ование) 
 

9.00-9.20  
Худ. творчество 
(Рисование) 
 
9.30-9.50 
Музыка 
 
 
 

9.00-9.25  
ФИЗО  
 
9.35-10.00 
Математическое 
развитие 
 
 
10.00 – 10.25 
Музыка 

9.00-9.30 
Математическое 
развитие 
 
9.45-10.15  
Худ. творчество 
(рисование) 
 
10.25-10.55 
ФИЗО  
 

 

П
ят

ни
ца

 

 9.00-9.15 
Худ. творчество 
(Лепка/ 
Аппликация) 
 
9.45-10.00 
ФИЗО 

9.00-9.15 
ФИЗО 
 
9.45.10.00 
Худ. творчество 
(Лепка/ 
Аппликация) 
 
 

9.00-9.25  
Худ. творчество 
(Рисование) 
 
10.10-10.35 
ФИЗО 
 

9.00-9.30  
Конструирование/ 
робототехника 
 
9.45-10.15 
 Музыка 
 
15.15 – 16.45 
ортопедический 
час 

9.00-9.10  
Музыка 
 
15.30-15.40 
ФИЗО 
 
 

9.00-9.20 
Худ. творчество 
(Лепка/ 
Аппликация) 
 
11.10-11.30 
ФИЗО ( пр.) 
 

9.00-9.25 
Ознакомление с 
окружающим 
миром 
 
9.45-10.10 
Худ. творчество 
(Лепка/ 
Аппликация) 
 

9.00-9.30  
Худ. творчество 
(Лепка/ 
Аппликация/ 
Ручной труд) 
 
10.25-10.55 
ФИЗО (пр.) 
 
15.00-16.00 ЛФК 

 
2 половина дня - Хозяйственно-бытовой труд 
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