
Младшая группа  
«Ромашка» №1

Наш девиз:

Ростки тепла и доброты

Мы сеем на планете!

По жизни рядом мы идем:

И взрослые и дети!



Режим дня
Прием детей, самостоятельная деятельность 7.00-8.00

Утренняя гимнастика 8.00-8.10

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.40

Самостоятельная деятельность 8.40-9.00

Организованная образовательная деятельность 9.00-9.10

9.10-9.20

Самостоятельная деятельность 9.20-9.45

Второй завтрак, второй завтрак 9.45-9.55

Подготовка к прогулке, прогулка, игры 9.55-11.15

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.15-11.30

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00

Закаливающие мероприятия, подготовка к дневному сну 12.00-12.30

Дневной сон 12.30-15.00

Постепенный подъем, гимнастика после сна, самостоятельная 

деятельность

15.00-15.25

Организованная образовательная деятельность 15.25-15.35-15.45

Самостоятельная деятельность 15.45-16.00

Подготовка к ужину, ужин 16.00-16.25

Самостоятельная деятельность, уход детей домой 16.30-17.30



Организованная образовательная деятельность

ПОНЕДЕЛЬНИК
8.50 - 9.05 Познание (позн.иссл./ ФЦКМ)

9.20 – 9.35 ФИЗО (спорт. зал)

ВТОРНИК
9.10 - 9.25 Развитие речи
10.30 – 10.45 ФИЗО (на прогулке, восп)

СРЕДА
9.00 - 9.15 Худ. творчество 

(Лепка/Апликация)
9.40 – 9.55 Музыка

ЧЕТВЕРГ
9.00 – 9.15 Познание (ФЭМП)
15.15 - 15.30 ФИЗО (восп.)

ПЯТНИЦА
9.00 - 9.10 Худ. творчество (рисование)
9.45 – 10.00 Музыка



Воспитатель
Бородкина 

Алла Борисовна
Мама ходит на работу,
А у папы много дел
Значит надо, чтобы
Кто-то за ними приглядел.

Воспитатель
Батавина

Юлия Анатольевна
Кто помирит, кто подскажет,
Кто подружка и приятель,
Кто нам фокусы покажет?
Ну конечно воспитатель.

Помощник воспитателя

Чтобы росли быстрее дети,
Нужно чаще их кормить.
Воспитателю, поверьте
Без помощника не жить.

Муштайкина
Юлия Андреевна



Как ромашки на полянке мы дружны и 
веселы, Выручаем мы друг друга – это 

значит вместе мы !



Мы играем, веселимся




