
АНТИТЕРРОРИСТИЧЕСКАЯ  

БЕЗОПАСНОСТЬ 

 

Что такое терроризм? 

Терроризм – это одно из самых страшных преступлений. Бандиты 
совершают его, чтобы добиться своих злых целей. 

Для этого они нагнетают страх в обществе и совершают насилие над 
ЛЮДЬМИ. Все террористы – преступники, и после того, как они попадают в 

руки стражам порядка, их судят и сажают в тюрьмы. 

Скорее всего, вам не придется столкнуться с этим страшным злом – 
терроризмом, но, к сожалению, угроза терактов существует, и лучше всего 

быть к ней готовым. 

Мы расскажем вам о том, что делать, если теракт все же произошел. 

Будь готов!!! 

 

Телефоны экстренных служб: 

Единая диспетчерская служба: 112 (с мобильного телефона) 

МЧС: 01 

 

ПАМЯТКА 

о мерах личной безопасности гражданина при угрозе и 
осуществлении террористических актов 

 

Помните, в местах ВАШЕГО постоянного пребывания может быть 

заложено взрывное устройство! 
 

Об опасности взрыва можно судить по следующим признакам: 

 наличие неизвестного свертка или какой-либо детали в машине, на 
лестнице, в квартире и т. д.; 

 натянутая проволока, шнур; 

 провода или изолирующая лента, свисающая из-под машины; 
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 чужая сумка, портфель, коробка, какой-либо предмет, обнаруженный в 
машине, у дверей квартиры, в подъезде. 

Заметив подозрительный или опасный предмет (самодельное взрывное 
устройство, гранату, снаряд, бомбу и т.п.), не подходите близко к нему, 
немедленно сообщите о находке в полицию, не позволяйте случайным 
гражданам прикасаться к опасному предмету и обезвреживать его. 
Совершая поездки в общественном транспорте обращайте внимание на 
оставленные сумки, портфели, свертки и другие бесхозные предметы, в 
которых могут находиться самодельные взрывные устройства. Немедленно 
сообщите об этом водителю, машинисту поезда, любому сотруднику полиции. 
Не открывайте их, не трогайте руками, предупредите стоящих рядом людей о 
возможной опасности. 

Заходя в подъезд дома, обращайте внимание на посторонних граждан и 
незнакомые предметы. Как правило, взрывное устройство в здании 
закладывается в подвалах, первых этажах, около мусоропроводов, под 
лестницами. 

 

 

ПАМЯТКА 

В СЛУЧАЕ ЗАХВАТА В КАЧЕСТВЕ ЗАЛОЖНИКОВ 

Будьте уверены, что полиция и другие спецслужбы уже предпринимают 
профессиональные меры для Вашего освобождения. 

Не пытайтесь бежать, если нет полной уверенности в успехе побега. 
Запомните как можно больше информации о террористах. Целесообразно 

установить их количество, степень вооруженности, составить максимально 
полный словесный портрет, обратив внимание на характерные особенности 
внешности, телосложения, акцента и тематики разговоров, темперамента, 
манер поведения и др. Подробная информация поможет, впоследствии 
правоохранительным органам в установлении личностей террористов. 

По различным признакам постарайтесь определить место своего 
нахождения (заточения). 

По возможности расположитесь подальше от окон, дверей и самих 
похитителей, т. е. местах большей безопасности в случае, если 
спецподразделения предпримут активные меры (штурм помещения, огонь 
снайперов на поражение преступников и др.). В случае штурма здания 
рекомендуется лечь на пол лицом вниз, сложив руки на затылке. 

Не оказывайте агрессивного сопротивления, не делайте резких 
и угрожающих движений, не провоцируйте террористов на необдуманные действия. 

По возможности избегайте прямого зрительного контакта с похитителями. 



С самого начала (особенно первые полчаса) выполняйте все приказы 
и распоряжения похитителей. 

Займите позицию пассивного сотрудничества. Разговаривайте 
спокойным голосом. Избегайте выражений презрения, вызывающего 
враждебного тона и поведения, которые могут вызвать гнев захватчиков. 

Ведите себя спокойно, сохраняйте при этом чувство собственного достоинства. 
Не высказывайте категоричных отказов, но не бойтесь обращаться со спокойными 
просьбами о том, в чем остро нуждаетесь. 

При наличии у Вас проблем со здоровьем, которые в данной 
ситуации сильного стрессового состояния могут проявиться, заявите об этом в 
спокойной форме захватившим Вас людям. Постепенно, с учетом 
складывающейся обстановки, можно повышать уровень просьб, связанных с 
улучшением вашего комфорта. 

 
Состояние антитеррористической защищенности объекта является одним 

из критериев обеспечения безопасности воспитанников и персонала ДОУ, 
создания условий, гарантирующих охрану жизни и здоровья во время 
воспитательно-образовательного процесса.  
В ДОУ назначен ответственный за организацию работы по обеспечению 
безопасности участников воспитательно-образовательного процесса. 
Для отработки устойчивых навыков безопасного поведения в условиях 
возникновения чрезвычайных ситуаций в ДОУ два раза в год проводятся 
тренировочные занятия по эвакуации с детьми и персоналом на случай угрозы 
террористического акта. 
Систематически проводится обследование дошкольного учреждения и 
прилегающей территории на предмет их защищенности, работоспособности 
охранной сигнализации, обнаружения посторонних предметов. 
 

 

  

 

 



ЕЖЕГОДНЫЙ ПЛАН  

АНТИТЕРРОРИСТИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ 

  

  

I. Работа с персоналом 

1. Распределение обязанностей дворнику. Установление дежурства при входе в 
детский сад, ежедневный обход территории учреждения в дневное и ночное 
время на наличие посторонних предметов, припаркованного транспорта. 

2. Практические занятия с целью обучения сотрудников правилам поведения при 
обнаружении подозрительного предмета, при поступлении угрозы по телефону, 
при захвате заложников. 

3. Проведение инструктажей «Действия персонала при обнаружении 
подозрительного предмета, при захвате заложников, при поступление угрозы по 
телефону», «Охрана жизни и здоровья детей в детском саду», «Памятка по мерам 
антитеррористической безопасности» 

  

II. Работа с детьми 

1. Беседы и занятия с детьми на темы: «Правила поведения при общении с 
незнакомыми людьми», «Можно ли разговаривать с незнакомыми людьми», 
«Один дома», «Знаешь ли ты свой адрес, телефон и можешь ли объяснить, где 
живешь? », «Беседы с детьми на развитие навыков общения», «Опасные ситуации: 
контакты с незнакомыми людьми на улице». 

2. Выставка рисунков по теме: «Мир без войны». 

3. Проведение практических занятий по эвакуации. 

4. Обсуждение возможных чрезвычайных ситуаций. 
  

III. Работа с родителями 

- Консультации «Если обнаружили подозрительный предмет», «Общие и частные 
рекомендации» 

- Беседы с родителями о необходимости усиления контроля за детьми и 
бдительности  в местах массового скопления людей. 

- Обсуждение вопросов  антитеррористической безопасности на родительских 
собраниях 

- Оформление буклетов, информационных листовок, памяток 

- Оформление уголка «Осторожно терроризм» 

 

 

 

 

 

 



ПАМЯТКА 

ПЕРСОНАЛУ  ДОУ  ПО  ПРЕДОТВРАЩЕНИЮ 
ТЕРРОРЕСТИЧЕСКИХ  АКТОВ 

 
Будьте наблюдательны! Только вы можете своевременно обнаружить 
предметы и людей, посторонних на вашем рабочем месте 

Будьте внимательны! Только вы можете распознать неадекватные действия 

посетителя в вашем рабочем помещении или вблизи него 

Будьте бдительны! Каждый раз, придя на своё рабочее место, проверяйте 

отсутствие посторонних предметов. 

Потренируйтесь: кому и как вы можете быстро и незаметно передать 
тревожную информацию. 

Соблюдайте производственную дисциплину! Обеспечьте надёжные запоры 
постоянно закрытых дверей помещений, шкафов, столов. 

Не будьте равнодушны к поведению посетителей! Среди них может оказаться 
злоумышленник. 

Заблаговременно представьте себе возможные действия преступника вблизи 

вашего рабочего места и свои ответные действия. 

Помните, что злоумышленники могут действовать сообща, а также иметь одну 

или несколько групп для ведения отвлекающих действий. 

Получив сведения о готовящемся теракте, сообщите об этом в органы 
управления по делам ГО и ЧС и правоохранительные органы по тел. «01», «02» 
и руководителю объекта. Оставайтесь на рабочем месте. Будьте хладнокровны. 
Действуйте по команде. 

  

БУДЬТЕ БДИТЕЛЬНЫ!!! 

ПРИ ВОЗНИКНОВЕНИИ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ 

  

ЗВОНИТЕ ПО мобильному телефону: 

  

                                            МЧС, ПОЖАРНАЯ  ЧАСТЬ                      101 

                                            ПОЛИЦИЯ                                       102 

                                            СКОРАЯ ПОМОЩЬ                           103 

                                            ГАЗОВАЯ СЛУЖБА                           104 

                                            СЛУЖБА СПАСЕНИЯ                        112 

 

 

 



 


